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PROGRAMME

FORMATION INITIALE

SECOURISME
EN OFFICINE

JS SECOURISME e 1 avenue des tilleuls ® 35340 La Bouéxiere
e mail : contact@js-secourisme.com e té1 02 9904 73 96

DA:53 3509686 35 | SIRET : 809 240 591 00028
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DEROULEMENT
DE LA FORMATION:

PARTIE 1:
ENSEIGNEMENT THEORIQUE : 50%
12 modules en e-learning

PARTIE 2:
ENSEIGNEMENT PRATIQUE : 50%

Gestes de secours et mises en
situation

Prérequis:

Aucun prérequis n'est nécessaire
pour faire la formation « secourisme
en officine »

Durée : 16h (9h e-learning, 7h
présentiel)

Intervenant:
Formateur sapeur-pompier.

e Effectif minimum 6
e Effectif maximum 10

Personnes concernées :

Pharmaciens titulaires et toute
personne salariée de la pharmacie
(Pharmacien, préparateur...)



PARTIE 1

ENSEIGNEMENT THEORIQUE 50%
12 modules en e-learning

Afin de rendre la formation
e-learning efficace et attrayante,
chaque module sera composé de
supports variés tels que :

e desbandes sonores,

e des textes avec illustrations, E . t théori
e desvidéos explicatives avec LS SELgE

démonstrations des gestes par 50% (9h e-learning)
les formateurs.

La formation e-learning
est constituée de 12
Ala fin de chaque module, il sera modules.
possible de télécharger le mémo

pour se rappeler les notions

essentielles du module.

A la fin de la formation e-learning, sur
une durée maximum de 4 semaines, le
stagiaire recoit une attestation de fin

de formation, ce qui lui permet ainsi
d'accéder a la formation en présentiel.
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12 MODULES

e Module 1: ORGANISATION
DES SECOURS

Schéma de prise en charge pour les
numéros d’'urgence (15, 18, 112, 3919)

e Module 2: CADRE
JURIDIQUE

Champ d’application du pharmacien
et du préparateur en matiéere de
responsabilité.

e Module 3: HEMORRAGIE
Prise en charge d’'une personne victime
d’'une hémorragie (compression
manuelle, CHU, garrot)

e Module4: ETOUFFEMENT
Prise en charge d’une obstruction des
voies aériennes totale ou partielle
(Adulte, enfant, nourrisson).

e Module5:BILAN
Savoir reconnaitre une détresse
neurologique, circulatoire, respiratoire.

e Module 6 : LES MALAISES
Prise en charge d’'un malaise diabétique,
vagal, crise d’asthme, épileptique,
angoisse, tétanique...), Savoir reconnaitre
les signes d’une personne victime dAVC
ou AIT. Choc anaphylactique suite a
vaccination.
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e Module 7: FICHE POUR
AVIS MEDICALE

Utilisation de la fiche « avis médicale »
afin de transmettre tous les éléments
au 15 et d’avoir un discours commun
avec les urgences.

e Module 8: TRAUMATISME
Prise en charge d’'une personne
victime d’'une chute et protocole de la
suspicion de traumatisme cranien.

e Module 9: PLAIES

Prise en charge d’'une personne victime
d’une plaie (téte, yeux, main, thorax
abdomen...).

e Module 10: BRULURES
Prise en charge d’'une personne victime
d’une bralure.

e Module 11: PERSONNE
INCONSCIENTE

Prise en charge d’'une personne
inconsciente mais qui respire.

e Module 12: REANIMATION

CARDIO PULMONAIRE
Massage cardiaque adulte, enfant,
nourrisson avec utilisation d’'un
défibrillateur.



PARTIE 2

ENSEIGNEMENT PRATIQUE 50%
Gestes de secours et mises en
situation
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Apprentissage sur les gestes de
secours (3h30)

1.

2.

No v

o

Etouffement adulte, enfant,
nourrisson

Hémorragie (garrot, pansement
compressif)

Fiche « renseignement
pour avis médical »
Traumatisme

Bralure

Plaie Enseignement pratique 50%
Position Latérale de Sécurité (7h présentiel)

(PLS)

Réanimation Cardio Pulmonaire Apprentissage sur les gestes de
avec utilisation de défibrillateur secours (3h30)

Mises en situation (3h) Mises en situation (3h)

Nombreuses mises en situation
pour mettre en application tous
les modules et continuer son v
apprentissage

Debriefing (30mn)

Débriefing (30mn
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OBJECTIF DE LA FORMATION

Identifier et prendre en charge les principales urgences pouvant se présenter a
l'officine en attendant l'arrivée des secours spécialisés.

e Méthode pédagogique

E-Learning.

Exposé interactif.

Démonstration par le formateur et vidéo.
Etude de cas et nombreuses mises en situation.

e Moyen pédagogique:

e Vidéo, exercice pratique pour réaliser les gestes.
e Mises en situation pour mettre en application tous les
modules.

e Evaluation:

Evaluation tout au long de la formation théorique au moyen de
quizz et évaluation des participants avec des mises en situation
lors de la formation pratique.




secourisme

Pour tout renseignement, dates de formation et réservation,
vous pouvez contacter Emilie ou Anne-Sophie : par téléphone 02 99 04 73 96
ou par mail : contact@js-secourisme.com

JS SECOURISME e 1 avenue des tilleuls e 35340 La Bouéxiere
e mail : contact@js-secourisme.com e tél 02 9904 73 96

DA : 533509686 35 | SIRET : 809 240 591 00028




